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PROGRAMMA SVOLTO 
 

 
ANNO SCOLASTICO: 2022-2023 

DOCENTE: Elena Passamonti DISCIPLINA: FISICA 

CLASSE: 3Alic 

Modulo 

N° 

Titolo del Modulo Descrizione del contenuto Strumenti/

materiali 

1.  

 

Dinamica e 

moto in due 

dimensioni 

 

Ripresa dei principi della dinamica 
Le forze e il moto 
Il moto in due dimensioni 
Moto parabolico 
Moto circolare 
Moti oscillatori (sistema massa-molla) 
Sistemi non inerziali 

 

Testo 

LAB a 

gruppi 

 Phet 

2.  

 

Lavoro ed 

energia 

 

Lavoro 
Potenza 
Energia cinetica e potenziale (gravitazionale ed elastica) 
Conservazione dell’energia meccanica 
Forze conservative e dissipative 
Energia di sistemi oscillanti 

 

Testo 

Simulazioni 

Phet 

3.  

 

Quantità di 

moto e impulso 

 

Quantità di moto 
Impulso e teorema dell’impulso 
Conservazione della quantità di moto 
Urti 

 

Testo 

LAB a 

gruppi. 

 

4.  

 

Corpo rigido 

 

I corpi rigidi e il moto rotatorio 
Il momento di una forza 
Dinamica rotazionale 
Equilibrio di un corpo rigido 
Energia cinetica rotazionale 
Momento della quantità di moto e sua conservazione 

 

Testo 

LAB Ducati 
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5. 

 

Leggi dei gas 

 
Termologia: temperatura, termometro, equilibrio termico, dilatazione 
dei solidi e dei liquidi. 
Calorimetria : calore, legge della calorimetria, bilancio energetico e 
temperatura di equilibrio. Esperimento di Joule. Trasferimento del 
calore 
Leggi dei gas 
Cenni di teoria cinetica ( pressione, temperatura) 
 

 

Testo 

Simulazioni 

Phet 

 

Firma del docente   Elena Passamonti  
“firma autografa a mezzo stampa, ai 
sensi e per gli effetti dell’art. 3 comma 2 del 
D.L.vo N. 39/1993).” 

 
Firma rappresentanti di classe  Ballarini Kailey 

     “firma autografa a mezzo stampa, ai 

sensi e per gli effetti dell’art. 3 comma 2 del 

D.L.vo N. 39/1993).” 

Cassi Elisa 

“firma autografa a mezzo stampa, ai 
sensi e per gli effetti dell’art. 3 comma 2 del 
D.L.vo N. 39/1993).” 
 

Cremona 06/06/2023 


